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　島から船でやって来る人。海べで干物にするための
魚をさばく人。田んぼで泥だらけになって農作業をす
る人。天城で作った炭を江戸まで運ぶ人。箱根を越え
てくる旅人。この土地の歴史や人々の生活から必然的
に生まれた共同湯が、伊東には複数あります。
　伊東の共同湯は、100％天然温泉の掛け流し！泉質
もひとつひとつ異なります。共同湯があるため、そも
そもお風呂がないアパートなども今でも多く残ってい

ます。

　昔から地域の人たちの休息と憩いの場であった共同
湯ですが、利用者の高齢化と減少から存続の危機に。

　ご主人たちは「古くてね」と苦笑するけれど、でも
建物も洗い場も懐かしく温かい佇まいをもっています。

　今回は、ひなびた温泉をこよなく愛する温泉本作家
の岩本さんと伊東温泉の虫明さんからお話を伺います。
　また参加者それぞれの視点で岡湯の魅力を探し出す
撮影ワークショップも行います。
　この機会に、あの暖簾をくぐってみよう。

１０ ： ３０
〜１１ ： ００

温泉地 伊豆と伊東の温泉について　
　伊豆半島ジオパーク　朝日ピコ

伊東温泉と共同湯の歴史について　
伊東温泉　井原孝

「岡湯の魅力を撮ろう」ワークショップ
カメラマン　大竹翔＆澤本一哲

「ビバ！共同浴場！そのディープな
魅力を覗いてみよう！」　　　

温泉本作家　岩本薫　伊東温泉　虫明博光

当日限定　岡湯＋松原の湯または梅屋旅館

伊東温泉の男たち

井原孝　松原地区長　 虫明博光　岡地区長

伊東温泉の
歴史について
教えてあげる♪

なんとか岡湯を
立て直して
みせる！ゴゴゴ

当日はオンラインでもかけ流し！
トーク
ジオカフェ　　　　　　　　　　　　　　　　in 伊東

当日はオンラインでもかけ流し！

大竹翔　ジオガイド
でもあるフォトグラファー
カメラはもはや体の
一部となっている

「ひなび」こそ温泉の醍醐味！
そんな視点から、日本各地の
魅力的な” ひな泉” を紹介。

ひなびながらも持続可能な伊東の
共同湯のあり方を提案します。

朝日ピコ　伊豆半島
ジオパーク専任研究員
自然地理学　最近世界
の温泉 1000 入浴達成！

１１ ： ００
〜１１ ： ３０

１3 ： ３０
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トーク

共同湯は
作法がわからず
入りにくいなあ

岩本薫
プロフィール
温泉本作家／ひなびた温泉研究所ショ
チョー。ひなびた温泉しか愛せない男と
して全国のひなびた温泉を求めて東へ西
へ。そのディープな魅力を伝えるべく
日々、温泉本の執筆活動にいそしみなが
ら、テレビやラジオ、雑誌等のメディア
にも出演。主な著書は「ひなびた温泉パ
ラダイス」「戦国武将が愛した名湯・秘湯」
「ヘンな名湯」「もっとヘンな名湯」「日本
百ひな泉」「真夏の温泉」「東京休日はしっ
こ散歩」。来年 1月に初の評論本「つげ
義春が夢見た、ひなびた温泉の甘美な世
界」を出版予定。

フリータイム　　　　　１１ ： ３０〜１３ ： ３０　

フリータイム　　　　　１５ ： ００〜
　

※岡湯、梅屋旅館の入湯は 17 時まで。
　松原の湯は 22 時までとなります。

トーク
ジオカフェ　　　　　　　　　　　　　　　　in 伊東

YouTubeライブ配信URL
https://youtu.be/vPTMH0tjl_s
YouTubeライブ配信URL
https://youtu.be/vPTMH0tjl_s

お申込フォーム
https://forms.gle/RyC1shhjWoPesrrBA
お申込フォーム
https://forms.gle/RyC1shhjWoPesrrBA

イントロ

ワークショップ

松下由美子　 
静岡県温泉協会の中の人
県下の温泉地に絶大な
影響力を持っている

澤本一哲　機材担当
とっても頼りになる裏方
伊豆の温泉ユーチューバー
余裕がある場合に限り登場

なんと当日共同湯
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お問合せ　（一社）美しい伊豆創造センター
☎ 0558-72-0520

お問合せ　（一社）美しい伊豆創造センター
☎ 0558-72-0520

参加費

定 員

会 場

持ち物

access

　　　1200円（2湯 入浴付き）

　　　30 名
　　　伊東市 岡布袋の湯
　　　伊東市桜木町２ー２－１６

　　　　伊東駅より徒歩 15分
　　伊東健康福祉センター駐車場を使用可

　　　お風呂道具・カメラ（スマホカメラ可）
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電話：0557-36-8688


