
海から分かれた明神池
The pond which dissociated from the sea

大瀬崎・戸田エリア ・井田ジオサイト
Osezaki・Heda Area：Ita Geosite

監修：伊豆半島ジオパーク推進協議会
　               http://izugeopark.org/

設置・管理者：沼津市 観光交流課
http://www.city.numazu.shizuoka.jp/
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大瀬崎
Cape Osezaki

大瀬崎南火道
Osezaki-south
volcanic vent

神池
Kamiike pond

明神池
Myojinike
pond

井田
Ita

戸田
Heda

駿 河 湾
Suruga Bay

大瀬崎の砂嘴とビャクシン樹林
Sand bar and Juniper woodland
in Cape Osezaki

煌めきの丘
Hill of Kirameki

御浜岬
Cape Mihamamisaki

戸田漁港
Heda fishing port

達磨山
Darumayama
volcano

金冠山
Mt. Kinkanzan

戸田峠
Hedatoge pass

瞽女展望地
Goze viewing spot
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出逢い岬
Cape Deaimisaki

舟山
Funayama

　煌めきの丘の眼下には井田の小さなまちなみと、そのそばに広がる田畑が見えます。田

畑の南側には、淡水を湛える明神池があります。

　これら田畑や池は、かつては入り江でした。駿河湾の海流に運ばれた周辺の岩や土砂は

戸田の御浜岬のように帯状にたまっていきました。このようにしてできた細長い岬を「砂嘴」

といいます。砂嘴が少しずつ伸びていき、海と切り離されたのが、この井田の集落です。

　池には淡水魚をはじめとした多くの生き物が棲み、周囲に整備された遊歩道では、四季

折々の草花を楽しむことができます。
Kirameki Hill is a great location where overlooking a town of Ita and the fields. A freshwa-
ter pond, Myojinike Pond is on the south of the fields.
There used be an inlet where there are the fields and a pond. 
As rocks and soil were carried away by the ocean stream and piled “sand bar” , the fields 
and a pond were dissociated.
There are many creatures living in the pond, and various plants can be seen from the 
promenade throughout the year.

　戸田漁港を取り囲む長さ約 750ｍ
の御浜岬は天然の良港をつくり出し
ました。対岸に迫るこの砂嘴は井田
のかつての姿を想像させます。
About 750m-long cape which is sur-
rounding Heda Fishing Port made a 
great natural port.
Seeing this sand bar can be imagined 
former aspect of Ita

　駿河湾に突き出た大瀬崎も、その
内側を荒波から守っています。岬に
囲まれた海は一年中ダイバーが訪れ
る有数のダイビングスポットです。
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Cape Osezaki is protecting its inside 
from rough waves.
Ose is famous for being a premier 
scuba diving spot, and many divers visit 
throughout the year.
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海の時代 衝突とその後の時代（陸上火山の時代）衝突の時代
2000～1000万年前 1000～200万年前 200～100万年前 100～60万年前 60万年前 60～20万年前

0.2 million years ago～Recent20～10 million years ago 10～2 million years ago 2～1 million years ago 1～0.6 million years ago 0.6 million years ago 0.6～0.2 million years ago
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深い海での火山活動
Deep Submarine Volcanism 

浅い海での火山活動 本州への衝突のはじまり
Shallow Submarine Volcanism The collision start

衝突の進行
Progress of the collision

ほぼ現在の伊豆半島に
The Izu Peninsula is almost completed

生きている伊豆半島
 An active monogenetic volcano field and crustal movements
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熱海層群最下部の
砂や泥が堆積

丹沢山地の隆起と浸食

伊豆半島の隆起 蛇石火山
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20万年前～現代

伊豆半島の原型の完成
Establishment of the Peninsula

伊豆半島の生い立ち Geological History of Izu Peninsula

海流の向きと砂嘴が伸びた方向

Direction of the ocean current and sand bar growth 

現在地
You are here

至：大瀬崎
To Cape Osezaki

至：戸田
To Heda

駿 河 湾
Suruga Bay

明神池
Myojinike pond

井田松江古墳群
Sungo Burial Mound

井田
I t a

現在地から徒歩約10分
About 10 minutes walk from here

海岸線を作る井田火山の溶岩
Lava frows from Ita volcano

駿河湾の流れがつくった 3つの砂嘴（さし）
Three sand bar formed by current of Suruga bay

御浜岬 Cape Mihamamisaki

大瀬崎 Cape Osezaki

戸田漁港
Heda fishing port
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