
伊豆半島
Izu Peninsula

フィリピン海プレート
Philippine Sea Plate

定形外解説版　178cm × 88cm
西伊豆エリア
岩地・石部・雲見ジオサイト
Nishiizu Area
Iwachi・Ishibu・Kumomi Geosite

い わ ち い し ぶ く も み

三浦歩道 「伊豆の秘境」を歩く “Sampo” trail
さ ん ぽ ほ ど う ひ き ょ う

設置・管理者：松崎町　企画観光課
　http://www.town.matsuzaki.shizuoka.jp/
監修：伊豆半島ジオパーク推進協議会
　http://izugeopark.org/

現在地
静岡県賀茂郡松崎町岩地
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：   34°44′16.0″N
：138°45′39.1″E

Iwachi, Matsuzaki town

富士箱根伊豆国立公園
Fuji-Hakone-Izu National Park

伊
豆

半
島

ジ
オ

パ
ー

ク
IZ

U
 P

EN
IN

S
U

LA
 G

EO
P

A
R

K

０500m 500m1000m 1000m1500m2000m

０
500m

500m
1000m

1500m
1000m

1500m
2000m

ジオポイント
Geopoint

展望地 / 景勝地
View point

駐車場
Parking

海水浴場
Beach

トイレ
Toilets

神社
Shrine

凡 例 Legend

現 在 地
You are here

室岩洞
Muroiwado
abandoned quarry

岩 地
Iwachi

雲 見

石 部

石部の棚田
Ishibu Rice Terraces

千貫門
Senganmon
Rocks

烏帽子山
Mt.Eboshiyama

136

Ishibu

Kumomi

500ｍ

400ｍ

300ｍ

200ｍ

100ｍ

0ｍ

標　高
Elevation

遊歩道
Trail

地形データ提供:
国土交通省中部地方整備局沼津河川国道事務所

バス停
Bus stop

kumomi
雲見

kumomi iriya
雲見入谷

Akaihama
赤井浜

Ishibu onsen
石部温泉

Iwachi
石部温泉

Hagiya
萩谷

Michibu
道部

至：南伊豆町
To Minamiizu Town

121

Sankyo
viewing spot

三競展望台

Kurosaki viewing spot
黒崎展望台 三　浦

　歩　
道

S a m
p o  T

r a i l

烏帽子山

現在地
Here

石部
Ishibu

雲見
kumomi

千貫門
Senganmon

Rocks

室岩洞
Muroiwado
abandoned

quarry

車で約20分
20min by car

約60分
60min

約60分
60min

約60分
60min

約65分
65min

往復約60分
60min
turnaround time

往復約60分
60min
turnaround time

Mt. Eboshiyama

所要時間のめやすMoving time
三浦歩道 Sampo walking path

59

松崎町松崎町
Matsuzaki Town

南伊豆町南伊豆町
Minamiizu Town

西伊豆町西伊豆町
Nishiizu Town

136

136

凡 例
Legend

ジオポイント
Geopoint

展望地 / 景勝地
View point

海水浴場
Beach

歴史的建造物
Historical monument

博物館 / 美術館
Museum

0 4km2km2km

0

2km

4km

6km

6km

4km

地形データ提供 
国土交通省中部地方整備局沼津河川国道事務所

烏帽子山

千貫門
Senganmon Rocks

Mt. Eboshiyama

岩地
Iwachi

雲見
Kumomi

石部の棚田
Ishibu Rice Terraces

波勝崎北
North Hagachizaki

弁天島
Bentenjima

安城岬
Cape Ajo

沢田公園・枯野公園
Sawada Park・Kareno Park

堂ヶ島
Dogashima

浮島海岸
Futo Beach

一色
Ishiki

松崎海水浴場
Matsuzaki Beach

岩地海水浴場
Iwachi Beach

石部海水浴場
Ishibu Beach

雲見海水浴場
Kumomi Beach

大浜海水浴場
Ohama Beach

乗浜海水浴場
Norihama Beach

子浦三十三観音
Koura 33 Kannnons

妻良
Mera

白崎
Shirasaki

子浦海水浴場
Koura Beach

伊浜
Ihama

落居
Ochii

岩科学校
Iwashina school

伊豆の長八美術館
 Izu Chohachi Museum

松崎町役場
 Matsuzaki Town Office

松崎新港
Matsuzaki new port

波勝崎
Cape Hagachizaki

蛇 石 火 山
Jaishi  Volcano

那珂川Nakagawa River

仁
科
川

Ni
sh
ina
ga
wa
 Ri
ve
r

西伊豆町役場
 Nishiizu Town Office

岩科川
Iwashinagawa River

青野川Aonogawa River

牛原山展望台
Ushibarayama viewing spot

0m

500m

1000m

標 高
Elevation

室岩洞
Muroiwado
abandoned quarry

蛇石

龍崎
Cape Ryuzaki

松
崎
町
ジ
オ
サ
イト
ク
ル
ー
ズ（
予
約
制
）

M
at
su
za
ki 
To
wn
 G
eo
sit
e  
Cr
uis
e (
Re
se
rva
tio
n R
eq
uir
ed
)

お問い合わせ
松崎町観光協会
Matsuzaki Town Tourism Association

TEL. 0558-42-0745
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ジオサイトクルーズ
Geosite  Cruise 

洞くつめぐり航路
SeaCave Course

松崎町ジオサイトクルーズ
Matsuzaki Town Geosite  Cruise

お問い合わせ
堂ヶ島マリン Dogashima Marine

TEL. 0558-52-0013

Contact Information

堂ヶ島遊覧船 Dogashima Cruise
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マグマの発生

伊豆半島

本州で唯一、フィリピン海プレート上に位置する伊豆半島は、かつては南洋にあ

った火山島や海底火山の集まりでした。この海底火山群は、プレートとともに北

上し、本州に衝突して半島になりました。約60万年前のできごとです。伊豆半島

では、現在も火山活動や地殻変動が続いており、これによって豊かな温泉や湧水

などの恵み、変化に富んだ地形をもつ魅力的な半島が形作られています。

Izu Peninsula is the only part located on the Philippine Sea Plate in Honshu. ; this part 

was originally a group of volcanic islands and submarine volcanoes in the South Seas. 

These islands and volcanoes drifted by the northward motion of the Philippine Sea 

Plate and collided with Honshu island (the main island of Japan) about 600,000 years 

ago to form a peninsula. Even now, volcanic activity and crustal movements continue 

under the peninsula; accordingly this peninsula is given many gifts, such as abundant 

hot springs and springwater, varied beautiful scenes and so on.
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岩地の郷土食で、三枚におろしたカツオを軽く火であぶり、ぶつ切りにし

て、塩で味付けした初漁の祝い料理。焼きなますとも呼ばれます。毎年5

月第3日曜に行われる岩地温泉大漁祭で振舞われます。 

“Nisinamasu” is the local food of Iwachi.
This is a bonito cuisine salted and grilled lightly   for the celebration of  first fish of 
the year.  You can eat this dish at the festival of the third Sunday of May.

Niainamasu岩地の味　ニアイナマス

岩地 Iwachi Ishibu・Kumomi石部・雲見

岩地の海 Sea of Iwachi

室岩洞

ダジュール岩地 D'Azur Iwachi Spa

キダチアロエ Aloe arborescens

烏帽子山・千貫門 Mt.Eboshiyama
Senganmon Rocks

海からそびえる「火山の根」は地域の信仰の対象でもあります。
Inaccessible and beautiful terrain is a subject of faith in this region.

海底にたまった火山灰の地層を石材として切り出していた採石場跡
In this abandoned quarry, a stone composed of ash of ancient submarine volcanoes was produced .

遠浅の白い砂浜は波が静かで、カヤックなどのマリンレジャーもさかん。
Marine leisure such as kayak is popular in this white sand beach with calm sea.

実際に使用されていた漁船を使った名物露天風呂。5～10月の間。無料
Open-air bath using a boat is available from May to October.

石部の棚田 Ishibu rice terrace

蛇石火山の麓から湧き出す水を利用した棚田。棚田米を使った黒米焼酎「百笑一喜」も。
The rice terrace using the spring water from Jaishi volcano.

周辺に自生するアロエ。 花期：年末から春先頃
Aloe growing wild in the area.  Fowering season : The end of the year - early spring

「三浦」ってなに？ What is“Sampo”?

　駿河湾に面した、ここ岩地と石部・雲見の3つの地区は、あわせて「三浦」と

呼ばれています。

　この地域には、太古の海底火山の芯にあたる部分が分布しています。硬い

岩石は浸食に耐え、美しくも険しい地形をつくり出しました。1965年に松崎と

石部をつなぐバスが通る前は、まさに「伊豆の秘境」でした。

　このバス道路ができる前に地元の人が使っていた生活道路が、岩地・石

部・雲見をつなぐ「三浦歩道」のもとになっています。約4.6kmの歩道からは、

美しい海岸の景色や富士山を望むことができます。

These three districts, Iwachi, Ishibu and Kumomi facing Suruga Bay are called “Sanpo”.

In this area, a trace of the core of ancient submarine volcanoes is distributed. This hard 

rocks has formed a beautiful but steep land form. Thus this region was known as the 

"unexplored region of Izu", until the bus route has opened in 1965.

“Sanpo Walking Trail” originates in the erstwhile community road. You can watch a 

scene of beautiful shore and Mt. Fuji from about 4.6km walking path.
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