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弓ヶ浜の砂嘴　Sandbar of Yumigahama Beach
さ　し

海流によって運ばれた土砂が帯状にたまりながら砂嘴をのばし、現在の形
になりました。この砂嘴ができる前は、湊の付近は手石湾の一部でした。

弓ヶ浜の砂嘴 Sandbar of Yumigahama Beach
みなと

さ　　し

Sand was carried by the ocean current and deposited beltlike.
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設置・管理者：南伊豆町 産業観光課
http://www.town.minamiizu.shizuoka.jp/

監修：伊豆半島ジオパーク推進協議会
　　　　　　http://izugeopark.org/

　険しい崖が並ぶ南伊豆の海岸の中にこつぜんと姿を現す弓ヶ浜（日本の

渚百選）。1200mもの長さの美しい弧をえがく白砂の海岸は、青野川に流さ

れてきた砂粒によってつくられました。海に流れ込んだ砂粒は、海流に流さ

れ南西から北東にのびる帯状にたまっていきました。このようにしてできた

細長い岬を砂嘴といいます。弓なりになった砂嘴の背後にある湊地区の平

地部分は、昔は入り江だった場所です。

　このような砂嘴は、伊豆半島北西の御浜岬や大瀬崎（ともに沼津市）など

でも見られます。

A beautiful arc of white sand beach, Yumigahama appears suddenly 

amidst the precipitous cliffs lining the Minami Izu coast.  The sand car-

ried by the current of the Aono River, is forming a beach fully 1,200 m 

long. The sand brought by the sea has been formed into a band that 

stretches from the northeast to the southwest. The long, narrow prom-

ontory thus formed is called a spit, or sandbank. The low-lying land 

behind the curving spit was once a sea inlet. 

　Other sandy spits can be seen in Cape Mihamamisaki and in Cape Os-

ezaki, both in Numazu City, in the northwest of the Izu peninsula.

南伊豆エリア
弓ヶ浜ジオサイト
Minamiizu Area
Yumigahama Geosite

逢ケ浜 Ounohama　Beach 弥陀窟

弓ヶ浜の砂はなぜ白い？
Why is the sand at Yumigahama white?

Midakutsu Sea Cave　

逢ケ浜では弓ヶ浜とはまた違った、岩場の広がる雄大な景色を
楽しむことができます。海底を流れた溶岩の地層を貫いて、よ
り新しいマグマが上昇してきた痕跡「岩脈」がつくる放射状の
割れ目をはじめとして、海底火山の活動で作られた個性豊かな
岩石が、逢ケ浜周辺の独特な景観をつくり出しています。 

弥陀山先端の崖下には弥陀窟と呼ばれる洞窟があります（国指
定天然記念物「手石の弥陀ノ岩屋」）。この洞窟は海底を流れ
た溶岩の亀裂などの、弱い部分が波で削られできた海食洞で
す。波の静かで晴れた大潮のとき、この洞窟に小舟で入ると、
暗闇の中に三体の仏像が現れるという言い伝えがあります。

弓ヶ浜の砂を顕微鏡で見ると、白っぽい軽石や透明な石英の
かけら、貝殻などの破片がたくさん含まれていることがわか
ります。海底火山噴出物には白っぽい軽石や火山灰が多く含
まれます。そのため、海底火山噴出物が分布する地域には白
砂のビーチがあることが多いのです。

Ounohama offers magnificent landscape of rock walls for visitors to 
enjoy. Starting with "magmatic dikes" — the remnants of magma 
rising from underground to create radiating fissures  — peculiar rock 
formations created by the activity of submarine volcanoes make up 
the unique scenery found near Ounohama beach.

Below the cliffs of Mt. Midasan is a cave known as the Midakutsu Sea 
Cave (a nationally designated natural monument, "Teishi no Midanoi-
waya"). This cave was created when lava layers which had flowed 
down onto the seabed were eroded by wave action. Legend has it that 
if you enter the cave in a small boat on a spring tide on a calm, clear 
day, three images of Buddha will appear in the darkness.

Viewing Yumigahama sand under a microscope reveals that it con-
tains many grains of white pumice and clear quartz, as well as 
broken shell fragments. Ejecta from submarine volcanoes contains a 
great deal of white-colored pumice and volcanic ash, which is why 
there are many white beaches in regions where such ejecta is found.

2mm

白砂の弓なりビーチはどうしてできたのか？
How was this arch shaped beach formed? 
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