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三 島 市  ：  湧 水 の あ る 憩 い の 散 策 路
Mishima city : Walking with spring water and clear streams Kitaizu Area：Mishima Geosite / Rakujuen

北伊豆エリア：三島ジオサイト /楽寿園
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200～100万年前
2～1 million years ago

本州への衝突のはじまり

80～40km
陸地

本州

熱海層群最下部の
砂や泥が堆積

Honshu

2000～1000万年前
20～10 million years ago

プレート
沈み込み口

海底火山

深い海での火山活動
Deep Submarine Volcanism 

本州

800～
400km

Honshu

Trench
Submarine Volcanoes

1000～200万年前
10～2 million years ago

浅い海での火山活動
Shallow Submarine Volcanism 

海底火山

プレート
沈み込み口

400～
80km

小火山島

本州 Honshu

Trench

Submarine Volcanoes
Small Volcanic Island

100～60万年前
1～0.6 million years ago

衝突の進行
Progress of the collision

丹沢山地の隆起と浸食

伊豆半島の隆起

Uplit and Erosion of Tanzawa mountains

Uplift of Izu Massif

60万年前
0.6 million years ago

蛇石火山
宇佐美火山

達磨火山

多賀火山
Taga Volcano

Usami Volcano
Jyaishi Volcano

Daruma Volcano

60～20万年前
0.6～0.2 million years ago

ほぼ現在の伊豆半島に

伊豆半島の原型の完成

箱根火山

Amagi Volcano

Hakone Volcano

天城火山

生きている伊豆半島

伊豆東部火山群石廊崎断層
Irozaki Fault Izu Tobu Volcano Group

駿河
湾
Sur
uga
 Bay

G
eological H

istory of Izu Peninsula

Izu block

 An active monogenetic volcano field and crustal movements
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）

Collision to M
ain Island (Honshu)

海
の
時
代
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Birth of Izu Peninsula

Start of collision

The Peninsula gets its present shape

丹那断層
Tanna Fault

富士山
Fuji Volcano

愛鷹山
Ashitakayama
Volcano

0.2 million years ago～Recent
20万年前～現代

三島市のおもなジオポイント Main Geopoint of  Mishima Town

Enjoy nature and culture自然の恵みを楽しむ

三嶋大社と三島夏まつり
Mishima Taisha Shrine & Summer Festival

湧水に親しむ
Enjoy the waterside

清流に育つ
Ecosystem in clear stream

勇壮な山車の競り合い、胸高鳴るシャギリの音。
Clear streams and springwater are places of learn and enjoy nature

湧水は水辺の多様な生き物も育みます
たようゆうそう せ あだ し

Springwater nourishes diverse ecosystems.

火山の恵み
Volcano Gifts

火山のなだらかで肥沃な大地で育つ
ひよく

Grows on the fertile volcanic soil of the land.The spirited performance of Shagiri on the festival float 

楽寿園 Rakujuen
Park

三嶋大社三嶋大社
Mishima Taisha ShrineMishima Taisha Shrine

源兵衛川源兵衛川
Genbei gawaGenbei gawa

箱根西麓三島野菜箱根西麓三島野菜

ミシマバイカモミシマバイカモ
MishimabaikamoMishimabaikamo

The Hakone Mishima west foot vegetablesThe Hakone Mishima west foot vegetables

In Rakujuen you can see many outcrops of the Mishima lava flow. There are many attractions in this 
park, including the springwater filled Kohamaike Pond, lava types, plants growing on the lava rocks 
and historical landmarks.

菰池公園 Komoike Park

The Sakuragawa River originates from the Mishima City center. This park is one 
of its headwaters. Here was previously calm wetland in which wild rice grew.

源兵衛川 Genbeigawa
River

This small river originates from the Kohamaike Pond and flows till Nakasato-Onsuichi pond. This is 
actually an excavated canal created for the purpose of irrigation—visitors can walk along the paved 
sidewalk and enjoy nature. 

白滝公園

Shirataki Park is the largest springwater reserve in the Mishima City. In this park you can see many 

types of landforms created by the lava flow as well as springwater outlets from the cracks in the lava. 

Shirataki Park

いたるところに三島溶岩が露出する楽寿園。湧水による小浜池や溶岩だけでなく、
溶岩の上にたくましく育つ木々や美しい景観のなかに刻まれた歴史もみどころ。

楽寿園の小浜池の湧水を源流として、中郷温水池まで続く河川です。灌漑用水路
として作られたこの川には遊歩道も整備され、清流に親しむことができます。

三島市内の一大湧水地。木々に包まれた心地良い公園の中には、溶岩が作りだし
たさまざまな造形や、そのすき間からの湧水が各所に見られます。

三島の街中から流れ始める桜川。その源流のひとつが菰池です。真菰の生えたの
どかな湿地だったことが名前の由来とも言われています。

富士山の恵みによるせせらぎが遊びと学びの場です
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ここは「三島市」 Here is Mishima City
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富士山 Fuji Volcano

愛鷹山
Ashitakayama Volcano

丹沢山地
Tanzawa Mountains

伊豆と本州の衝突によって隆起した山々
Mountains uplifted by the collision of Izu and Honshu

桃
沢
川

Momozawagawa River

白滝公園
Shirataki park

菰池
Komoike pond

鮎止めの滝
Ayudome fall

鮎壺の滝
Ayutsubo falls

清住緑地・丸池
Kiyozumi green area
Maruike pond

中郷温水池
Nakazato-Onsuichi ( water heating reservoir )

楽寿園・小浜池
Rakujuen ・ Kohamaike pond

水の苑緑地
Mizunosono green area

柿田川公園
Kakitagawa park

本城山
Mt. Honjoyama

香貫山
Mt. Kanukiyama

駿河平
Surugadaira

窪の湧水
Kubo water spring 三嶋大社

Mishimataisha shrine

新東名高速道路

東名高速道路 Tomei Expressway
東駿河湾環状道路

Higashi-Surugawan Kanjo Road

箱根西麓地域
Hakone west foot area

箱根西麓三島野菜のふるさと
Production areas of
The Hakone Mishima west foot vegetables

竹倉温泉
Takekura spa

伊豆箱根鉄道
Izuhakone Railway

御殿場線

東海道本線 Tokaido Main Line

東海道新幹線 Tokaido Shinkansen

伊豆が海底火山だったころのなごり
Trace of when Izu was submarine volcanoes

箱根
Hakone Volcanoes

冷たい湧水を水田に適した温度ま
で温めてから分配します。
Cold springwater is distributed after heating 
to a temperature suitable for a paddy field. 

主な湧水地
Water springs

この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発
行の基盤地図情報を使用した。（承認番号　平25情使、 第591号）
鳥瞰図の描画には「カシミール3D」を使用した。

現在地 You are Here

Shin-Tomei Expressway

Gotemba Line

Philippine Sea Plate

Pacific
Plate

Eurasian Plate
ユーラシアプレート

North
American

Plate

4cm/year
8cm/year

Magma
rise up

Izu Peninsula

フィリピ
ン海プレ

ート

太平洋
プレート

北アメリカ
プレート

マグマの発生

伊豆半島

本州で唯一、フィリピン海プレート上に位置する伊

豆半島は、かつては南洋にあった火山島や海底火

山の集まりでした。この海底火山群は、プレートと

ともに
ほくじょう

北上し、本州に
しょうとつ

衝突して半島になりました。

約60万年前の出来事です。伊豆半島では、現在も火

山活動や
ちかくへんどう

地殻変動が続いており、これによって豊か

な温泉や湧水などの恵み、変化に富んだ地形をも

つ魅力的な半島が形作られています。　

Izu Peninsula is the only part located on the Philippine 

Sea Plate in Honshu.  This part was originally a group of 

volcanic islands and submarine volcanoes in the South 

Seas. These islands and volcanoes drifted by the north-

ward motion of the Philippine Sea Plate and collided 

with Honshu island (the main island of Japan) about 

600,000 years ago to form a peninsula. Even now, volca-

nic activity and crustal movements continue in this pen-

insula. As a result, various “Gifts” of nature such as abun-

dant hot springs, spring water and natural scenery are 

enjoyed by the people of the peninsula.

南から来た火山の贈りもの Volcano Gifts from the South

Mt. Fuji was born near the junction of Izu and Honshu around 100,000 years ago. A large eruption 

of Mt. Fuji drove lava through the valley surrounded by Mt. Ashitaka and Hakone̶and reached 

as far as Mishima. This is known as the Mishima Lava Flow and it created the land we see in the 

northern part of Mishima City. This lava is full of fissures and cracks, so groundwater seeps 

through it easily. This water in turn gushes out in the form of natural springs at the end of the lava 

flow This groundwater nourishes many clear streams. In waterscapes like the Genbei River and 

the Sakura River are examples of how local societies cohabited with these beautiful natural 

streams. Visitors here can enjoy many unique local products aside from the landscapes created 

by lava flow and flowing water. 

　およそ10万年前、伊豆と本州の境界付近に富士山が誕生しました。約1万前の噴火では、愛鷹

山と箱根に挟まれた谷を溶岩が流れ下り、三島付近にまで到達しました。「三島溶岩」と呼ばれ

るこの溶岩は、三島市北部の大地を作りだしました。また、亀裂やすき間の多い溶岩は、地下水

の通り道となって、溶岩の末端付近にたくさんの湧水をもたらしています。

　湧水は多くのせせらぎを作りしだました。源兵衛川や桜川などの用水も、湧水とともに暮らし

てきた人々の知恵で、たくさんの工夫がつまっています。街中で見られる三島溶岩やたくさんの

湧水だけでなく、水辺の生き物や湧水を使った特産品などもぜひ楽しんでください。
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Koshikiri-Fudouson Temple

三嶋大社
Mishima Taisha Shrine

大社の杜
Taisha no Mori Shopping Center

佐野美術館
Sano Art Museum

小浜池
Kohamaike Pond

楽寿園
Rakujuen Park

菰池公園
Komoike Park

鏡池
Kagamiike Pond

白滝公園
Shirataki Park

JR東海三島駅
Central Japan Railway Mishima Station

三島広小路駅
Mishima-Hirokoji Station

浅間神社
Sengenjinja Shrine
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四ノ宮川水源池
Shinomiyagawa Well

雷井戸
Kaminari Well

水の苑緑地
Mizunosono-Ryokuchi Park

三島梅花藻の里
Mishimabaikamo no Sato

三島市役所
Mishima City Hall

三島市民文化会館
（ゆうゆうホール）

Mishima Citizens Cultural Hall

大
場
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三島市郷土資料館
Mishima City Falk Museum

三嶋暦師の館
Mishima-Goyomi Calender
Museum

三石神社
Mitsuishijinja Shrine

大岡信ことば館
Ooka Makoto Kotoba Museum

三島田町駅
Mishima-Tamachi Station

伊豆国分寺跡
Remains of the
Izukokubunji Temple

腰切不動尊
祐泉寺
Yusenji Temple

愛染院跡の溶岩塚
Lava Tumulus of Aizeninato

順天堂大学保健看護学部
Juntendo University
School of Health Sciences and Nursing

三島商工会議所
The Mishima Chamber
of Commerce and Industry

楽寿館
Rakuju-kan Imperial Villa

さんしんギャラリー善
Sanshin Zen Gallery

言成地蔵
Iinarijizo Temple

間眠神社
Madoromjinja Shrine
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三島市民生涯学習センター
三島市立図書館
Citizen of Mishima Lifelong Learning Center
Mishima City Library

via701
樋口本陣跡

芭蕉の碑

世古本陣跡

伊豆半島ジオパーク
三島ビジターセンター
Izu Peninsula Geopark  Mishima Vister Center

総合観光案内所
Tourist Information
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水辺の文学碑

Epigraph on Monument in the Waterside

舞殿
Maidono Stage

三嶋大社宝物館
Treasure Museum

Monument of Basho
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（Historical Residence）

Seko-Honjin
（Historical Residence）
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ボイスキュー（FMみしまかんなみ）
VOICE CUE FM Mishima Kannami

三島メディカルセンター
Mishima Medical Center
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Izuhakone Railway Mishima Station
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三島宿問屋場跡
Mishima Post Town
Logistics Center

三島駅北口
Mishima Station North

日本大学国際関係学部北口校舎
Nihon University
College of International Relations
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本覚寺
Hongakuji Temple

ほたるの里
Hotaru no Sato

蓮馨寺
Renkeiji Temple

時の鐘
Tokinokane Bell

木町観音堂
Kimachi-Kannon Temple
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Legend

ジオポイント
Geopoint
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Park

鉄道駅
Railway Station

歴史的建造物
Historical Monument

地形データ提供 : 国土交通省中部地方整備局沼津河川国道事務所

博物館 /美術館
Museum

湧水
Spring Water

トイレ
Toilet

休憩所 / 待合室
Lounge/Waiting Room

案内所
Question & Answer

モデルコース

おすすめコース
Recommended

よくばりコース
All You Can Walk

Model Courses


