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sometimes referred to as a gourd-shaped lake along with the adjoining Lake Numaike.  

　伊豆半島の伊東は、鎌倉時代に日蓮宗の開祖・日蓮上人が幕府を批判したことを咎めら
れ、流罪とされた地です。鎌倉から船で連れてこられた日蓮上人は、この場所から海に向
かって右手にある岬（日蓮崎）の直下の「俎岩」の上に置き去りにされたといわれます。
後に領主の今村若狭守が、日蓮上人のゆかりにちなんでここ奥の院（祖師堂）を建て、付
近の土地を寄進したのが蓮着寺の始まりです。荒波打ち寄せる俎岩から上人を救ったとさ
れる漁師船守弥三郎の供養塔がお堂の横に建てられています。この城ヶ崎海岸一帯は約
4,000 年前に噴火した大室山の溶岩流で形成されていますが、俎岩もその一部です。
　また、境内の自然林の中には上人ゆかりの「袈裟かけの松」や「石食いモチの木」など
のほかに、国の天然記念物である県下最大級のヤマモモが自生しています。
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